
５月

火曜日 １１日 1８日 2５日

土曜日 １日 29日

火曜日 土曜日

幼児 A １５：４０～１６：３０ １１：３０～１２：２０

B C １６：４０～１７：３０ １０：４０～１１：３０

D3

D１，５

E F １８：２０～１９：１０ ９：００～９：５０

１１：３０～１２：２０

１１：００～１１：５０

１０：１０～１１：００

マスクを外したら人との距離をとり　話をしない

注意事項

火曜日

１５：３０～１６：２０

土曜日

水着は着てから来ましょう　　　　　マスクは必ずしてくる

キャップ　ゴーグルの貸出は出来ません　来る前に確認して下さい

マスクはプールへ入る準備が出来るまで外さない

水着、キャップを忘れた場合は泳げません

　２０２１年５月　日程表（総合体育館）

冷水機は使用できません　各自で水分は用意しましょう

練習が終わりシャワーを浴びたら速やかに頭と顔を拭いてマスクをする

１７：００～１７：５０

１７：５０～１８：４０ ９：２０～１０：１０

e １７：３０～１８：２０ ９：５０～１０：４０

５月分の月謝は4月17日（土）　20日（火）に

お釣りがない様にカードと一緒にお持ちください

上記の事をお子さんに必ず伝えて下さい。

検温は

練習開始15分前から始めます

１６：００～１６：５０

１６：５０～１７：４０


