
1２月 検　温　は

土曜日 ４日 ７日 　　練習開始1５分前から始めます

火曜日 土曜日

a A １５：４０～１６：３０ １１：３０～１２：２０

B C １６：４０～１７：３０ １０：４０～１１：３０

D e １７：３０～１８：２０ ９：５０～１０：４０

E F １８：２０～１９：１０ ９：００～９：５０

F E
e D
C B

A a
プールへ来る前に　熱　咳　具合いが悪い時は　無理をせず休んで下さい

お知らせ
12月13日から1月16日までプールの改修工事の為練習がお休みとなります

12月は通常と違う12日（日）に練習があります　下記の時間を確認して下さい

１２日　　　日曜日
９：００～１０：００ ９：３０～１０：３０

火曜日

12月分の会費は2000円とさせて頂きます　12月中に納めて下さい

日　程　表

火曜日

１５：3０～１６：2０

土曜日

１１：３０～１２：２０

１０：００～１１：００ １０：３０～１１：３０

１１：００～１２：００ １１：３０～１２：３０

１２：００～１３：００

１１：００～１１：５０

１０：１０～１１：００

１６：００～１６：５０

１７：００～１７：５０

１７：５０～１８：４０ ９：２０～１０：１０

ESSにご兄弟がいる方は　直接鶴岡まで

生徒募集のお知らせ
対象　2022年度小学１，２，３年生

11月20日（土）　9時から11時　総合体育館プール棟

冷水機は使用出来ないので水分は各自で用意してください

靴袋は必ずお持ちください


